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Resumen

Introducción: La viruela símica es una infección zoonótica que 
se ha distribuido por todo el mundo. La búsqueda de información en 
internet refleja el interés y concientización de la población acerca de 
salud. Objetivo: Determinar la asociación entre el volumen relativo 
de búsquedas en internet con el número de casos confirmados por la 
viruela símica en diez países. Métodos: Se realizó un estudio obser-
vacional, analítico, retrospectivo, utilizando la herramienta Google 
Trends (GT™) para encontrar el volumen relativo búsqueda (VRB) 
sobre viruela símica desde 01 de enero al 31 de agosto del 2022 usando 
términos de búsqueda en el idioma oficial de los 10 países con mayor 
número de casos en dichas fechas, registrado por Our World in Data. 
Para establecer la relación lineal entre el VRB con los nuevos de casos 
por día se usó el coeficiente de correlación de Pearson con un nivel 
de significancia (p ≤ 0,05). Resultados: Se encontró un coeficiente de 
correlación de Pearson fuerte en Brasil (Rp = 0,562, p = 0,001), y débil 
en países como Alemania (Rp = 0,281, p = 0,004), Estados Unidos de 
Norteamérica (Rp = 0,255, p = 0,008), España (Rp = 0,122, p = 0,213), 
Perú (Rp = 0,120, p = 0,333), Canadá (Rp = 0,116, p = 0,238), Francia 
(Rp = 0,095, p = 0,335), Reino Unido (Rp = 0,085, p = 0,362), Por-
tugal (Rp = 0,024, p = 0,805) y Países Bajos (Rp = 0,067, p = 0,497). 
Conclusión: Nuestro estudio evidencio que el VRB presento una 
relación positiva con el número de nuevos casos de viruela símica. 
Asimismo, se observo un coeficiente de correlación fuerte en Brasil, 
y en el resto de países fue débil.

Palabras clave: Google trends; viruela símica; internet; brotes de 
enfermedades; salud pública.

Abstract

Background: Smallpox is a zoonotic infection that has been distri-
buted worldwide. The search for information on the Internet reflects 
the interest and awareness of the population about health. Aim:  To 
determine the correlation between the relative volume of internet 
searches and the number of confirmed cases of smallpox in ten coun-
tries. Methods: An observational, analytical, retrospective study was 
conducted using the Google Trends (GT™) tool to find the relative 
search volume (RSV) on monkeypox from January 1 to August 31, 
2022 using search terms in the official language of the 10 countries 
with the highest number of cases on those dates, as recorded by Our 
World in Data. To establish the relationship between RSV and new 
cases per day, Spearman’s correlation was used with a significance 
level (p ≤ 0.05). Results: A strong Pearson correlation coefficient was 
found in Brazil (Rp = 0.562, p = 0.001), and weak in countries like Ger-
many (Rp = 0.281, p = 0.004), United States (Rp = 0.255, p = 0.008), 
Spain (Rp = 0. 122, p = 0.213), Peru (Rp = 0.120, p = 0.333), Canada 
(Rp = 0.116, p = 0.238), France (Rp = 0.095, p = 0.335), United King-
dom (Rp = 0.085, p = 0.362), Portugal (Rp = 0.024, p = 0.805) and 
Netherlands (Rp = 0.067, p = 0.497). Conclusion: Our study showed 
that RSV had a positive relationship with the number of new cases of 
smallpox. Also, a strong correlation coefficient was observed in Brazil, 
while the rest of the countries showed a weak correlation coefficient.

Keywords: Google trends; monkeypox; internet; outbreak; public 
health.
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Introducción

La viruela símica es una infección zoonótica causada 
por el virus de la viruela del simio (MPXV), un 
virus de ADN, del género Orthopoxvirus de la 

Familia Poxviridae1,2. La frecuencia y distribución geo-
gráfica de los casos es endémico en países africanos, en 
particular en Africa Occidental y Central3; sin embargo, 
se ha extendido por todo el mundo, siendo declarada por 
la Organización Mundial de la Salud (OMS) como una 
emergencia sanitaria4. Aunque el nombre de esta enfer-
medad sugiere que el simio es el hospedero principal, 
el reservorio animal específico de MPXV sigue siendo 
un misterio5. Algunas investigaciones sugieren que los 
roedores africanos nativos como las ratas gigantes de 
Gambia (Cricetomys gambianus) podrían ser un reser-
vorio natural del virus6.

La presentación clínica de la viruela símica es similar a 
la de la viruela, el inicio de los síntomas tiene una duración 
de 2 a 5 semanas. De 1 a 5 días posteriores a la fiebre, 
aparecen erupciones en la piel de diferentes tamaños y 
localizaciones en el cuerpo, siendo generalmente menos 
grave que la viruela, con una tasa de mortalidad y esca-
rificación más baja7,8.

Las principales brechas actuales en el conocimiento de 
la viruela símica, las presentaciones clínicas y epidemio-
lógicas cambiantes, y los múltiples factores involucrados 
en su transmisión argumentan la necesidad de fortalecer 
los esfuerzos de preparación para brotes5.

La búsqueda de información en internet sobre atención 
médica se ha incrementado en los últimos años debido a 
su facilidad y disponibilidad9. Actualmente, se estima que 
alrededor de 7% del total de búsquedas están relacionadas 
a la salud10. Google Trends (GT™), es una herramienta 
que supervisa el volumen y densidad de las búsquedas 
realizadas a través de Google. Los datos proporcionados 
por GT™ son gratuitos y de fácil acceso, permitiendo un 
seguimiento casi en tiempo real; asimismo representan 
aproximadamente 85% de las búsquedas en internet en 
todo el mundo11.

GT™, se ha utilizado para estudiar una amplia variedad 
de condiciones de salud poblacional, incluida la concien-
tización pública e interés. Estudios previos han evaluado 
posibles asociaciones entre las búsquedas en internet con 
enfermedades infecciosas como la COVID-1912, menta-
les13 y, más recientemente, condiciones de salud crónicas 
como el cáncer14. Sin embargo, sigue habiendo dudas 
sobre su validez como herramienta epidemiológica útil15.

No existen estudios previos que evalúen el interés en 
internet de las personas sobre la viruela símica. Por lo 
anterior expuesto; el objetivo de la presente investigación 
fue determinar la asociación entre el volumen relativo de 
búsquedas en internet con el número de casos confirmados 
por la viruela símica en diez países.

Métodos

Diseño de estudio
Estudio observacional, analítico, retrospectivo; de 

bases secundarias.

Google Trends
GT™ es una herramienta pública de acceso abierto 

de Google Inc, que proporciona datos relacionados con 
términos de búsqueda, en particular en relación con el 
volumen total de búsqueda en varias regiones del mundo 
y en varios idiomas. GT™ no proporciona volúmenes de 
búsqueda absolutos, pero se asigna un valor de 100 al 
interés máximo en un intervalo de tiempo y la popularidad 
de búsqueda relativa en otros intervalos de tiempo; el 
volumen relativo búsqueda (VRB) es cuantificada en una 
escala normalizada de 0 a 10011.

Procedimiento
Se realizó un análisis del VRB de Google a través de 

GT™ (https://trends.google.com), el cual abarcó un pe-
riodo de tiempo del 01 de enero de 2022 a 31 de agosto de 
2022, la búsqueda se realizó el 13 de septiembre de 2022. 

Los términos de búsqueda analizados fueron selec-
cionados basados en revisiones bibliográficas, y las que 
tuvieran un mayor interés de búsqueda en un análisis 
previo a través de GT™16,17 (Tabla 1). Para los países 
que no tuvieran como idioma oficial al inglés, se hizo 
la traducción de los términos de búsqueda en función 
a lengua materna utilizando Google Translate (https://
translate.google.com/).

Los datos referentes al número de casos confirmados 
por la viruela símica, se obtuvieron a través Our World 
in Data durante el 01/01/2022 a 31/08/2022 (https://
ourworldindata.org/monkeypox)18. Se recuperaron datos 
de los 10 países con mayor número de casos confirmados 
de la viruela símica notificados o identificados por la 
OMS a partir de fuentes sanitarias oficiales (actualización 
epidemiológica 05 de septiembre de 2022)19, siendo selec-
cionados: Estados Unidos de América (E.U.A.), España, 
Brasil, Alemania, Reino Unido, Francia, Canadá, Países 
Bajos, Perú y Portugal.
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Consideraciones éticas
El estudio no requirió aprobación de un comité de ética 

ya que los datos se encuentran disponibles públicamente, 
son anónimos y no se pueden rastrear hasta individuos 
identificables.

Análisis de datos
Los resultados proporcionados por GT™ fueron 

descargados en formato normalizado comma-separated 
values (CSV), para posteriormente ser extrapolado a una 
hoja de cálculo de Microsoft Excel® en su versión 2020. El 
control de la calidad de la información se efectuó mediante 
la doble entrada de los datos, corrigiendo las inconsis-
tencias mediante la consulta con los originales por dos 
investigadores independientes. Para el análisis descriptivo 
se utilizó el generador de gráficos del programa Microsoft 
Excel® v.2018, y para obtener la asociación entre el VRB 
y el número nuevo de casos por día por la viruela símica 
se utilizó el software Stata v.14, a través del coeficiente 
de correlación de Pearson, con un nivel de significancia 
(p ≤ 0,05). También se efectuó un análisis de correlación 
cruzada de Pearson para los términos de búsqueda.

Resultados

La Figura 1 muestra el número de casos nuevos por 
día.  Estados Unidos de América encabeza la lista con un 
total de 18.879 casos, seguido de Brasil (5.037 casos) y 
Alemania (3.467 casos). Asimismo, se observa una línea 
de tendencia más pronunciada en Perú (R2 = 0,481), Brasil 
(R2 = 0,471) y E.U.A. (R2 = 0,348).

La Tabla 2 muestra el promedio de los VRBs de los 
términos seleccionados por país. Respecto, a Alemania 
se observa que el termino con mayor VRB fue “affen-
pocken”, para Brasil y Portugal fue el término “variola 
dos macacos”, en Canadá, E.U.A. y el Reino Unido, el 
término “monkeypox”, para Perú y España fue el término 
“viruela del mono”, para Países Bajos fue “apenpokken”, 
y en Francia fue el término “variole du singe”. Asimismo, 
se observó que Brasil (Σ promedio = 52,54), E.U.A. (Σ 
promedio = 36,20) y Reino Unido (Σ promedio = 20,19), 
presentaron un mayor promedio del VRB de la sumatoria 
de los términos combinados.

En la Figura 2 se observa, el análisis de relación 
lineal entre VRB de los términos combinados por país 
con el número de nuevos casos de viruela símica por 
día. Según Cohen el valor obtenido del coeficiente de 
correlación de Pearson fue fuerte en Brasil (Rp = 0,562, 
p = 0,001), y débil en países como Alemania (Rp = 0,281, 
p  =  0,004), E.U.A. (Rp  =  0,255, p  =  0,008), España 
(Rp = 0,122, p = 0,213), Perú (Rp = 0,120, p = 0,333), 
Canadá (Rp = 0,116, p = 0,238), Francia (Rp = 0,095, 
p  =  0,335), Reino Unido (Rp  =  0,085, p  =  0,362),  

Portugal (Rp  =  0,024, p  =  0,805) y Países Bajos 
(Rp = 0,067, p = 0,497).

Análisis de correlación cruzada
Respecto, al análisis de correlación cruzada entre la 

sumatoria de los términos de búsqueda con los nuevos 
casos de viruela símica por país, se observa una corre-
lación generalmente débil. La correlación más alta se 
evidenció en el rezago 4 con 0,169 y en el rezago -5 con 
0,155 en Perú.

Discusión

En la actualidad, el empleo del GT™ para el segui-
miento y control en tiempo real de diversas enfermedades 
y procesos de salud a partir de esta aplicación, representa 
una nueva forma de realizar epidemiología en los últimos 
tiempos, de la mano con la mayor accesibilidad de las 
personas a las diferentes plataformas digitales existentes 
en el ciberespacio20. Estudios previos, mencionan que el 
uso de GT™ podría conducir a información de relevante 
importancia, a partir de la cual se puedan establecer 
conclusiones y tendencias en salud, de manera que, a 
su vez, se puedan tomar decisiones sobre políticas y 
estrategias de salud útiles para mitigar y controlar un 
problema de salud21.

Se encontró que en países como Alemania, Canadá, 
España, Francia, Países Bajos, Perú y Portugal los picos 
más altos del VRB se suscitaron en los primeros días 
siguientes a la aparición del primer caso de viruela símica, 
siendo diferente al estudio realizado por Monnaka VU y 
cols., quienes evidenciaron en Brasil, que los picos más 
altos de busqueda se dieron 15 y 41 semanas después 
del brote de dengue y fiebre amarilla; respectivamente22. 
Estas variaciones podria estar asociado a la cantidad de 
información disponible sobre salud en internet. Cabe 
resaltar que cada vez más usuarios recurren al internet 
para informarse acerca de su salud23. Este aumento de 
consumo de información implica que el usuario asuma 
una actitud vigilante sobre la credibilidad de la misma, ya 
que el contenido puede variar desde documentos revisados 
por pares y/o profesionales de la salud hasta simples 
especulaciones o anécdotas de otros pacientes24. En 
consecuencia, la desinformación puede ocasionar cuadros 
de angustia y aumentar la tendencia del autodiagnóstico 
o autotratamiento25. 

Nuestros resultados revelan que la viruela símica tuvo 
picos de búsqueda en fechas diferentes al día en que 
la OMS lo declarara como emergencia sanitaria26. En 
E.U.A. se ha evidenciado picos altos de VRB posterior 
al 23 de julio del 2022; esto podría deberse a un incre-
mento de la información sobre la viruela símica27. Similar 
comportamiento se vio reflejado en Brasil28. Asimismo, 
este comportamiento pudo haber estado influenciado 
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Figura 1. Número de casos 
nuevos diarios por país. 
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Figura 2. Análisis de asocia-
ción entre el VRB combina-
do por país y el número de 
casos nuevos de viruela
símica por día.
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por las primeras defunciones en ambos paises29,30. Por 
otra parte, España y Francia también fueron catalogados 
como los países con más reporte de casos31 pero no tuvo 
tanto impacto en las búsquedas por internet. Martins P. 
y cols., mencionan que después de la pandemia por la 
COVID-19 surgieron cambios en el comportamiento 
de los usuarios en cuanto a búsqueda de información 
respecto a enfermedades, debido a la desinformación y 
“fake news”32. 

Además, se evidenció que el interés de búsqueda 
de la COVID-19 comparada con la viruela símica fue 
superior en 7,4% en 192 países; esto podría deberse a que 
la COVID-19 aún prevalece en el mundo incrementando 
el número de casos nuevos y muertes. Sin embargo, entre 
los meses de mayo y agosto de 2022 se incrementó la 
VRB del término “monkeypox”; esto podría relacionarse 
con el incremento del número de casos en más de 90 
países33.

Respecto, al analisis de relación lineal, nuestro estu-
dio encontró coeficientes de correlación en su mayoría 
débiles, salvo en Alemania, lo cual discrepa de estudios 
realizados sobre el dengue (valores R de 0,921 a 0,937, 
p  ≤  0,05)34, COVID-19 (valores R de 0,790 a 0,880, 
p ≤ 0,05)35, peste bubónica (valores R de 0,265 a 0,549; 
p ≤ 0,05)26 y síntomas gastrointestinales (disfagia: R = 
0,500; p = 0,002; diarrea: R = 0.790; p < 0,001; vómitos: 
R = 0,760; p < 0,001)36, donde los valores de los coefi-
cientes de correlación variaron de moderado a fuerte.

Asimismo, al analizar el gráfico lineal, se evidenció 
que el incremento en el número de casos de viruela símica 
no implicaba necesariamente una mayor busqueda de 
información en internet, a excepción de Brasil y E.U.A. 

Esta discrepancia podria deberse al menor impacto de la 
viruela símica en los otros países o al uso de otras fuentes 
de información alternativa como las redes sociales u otros 
motores de búsqueda distintos a Google37,38.

Finalmente, nuestro estudio encontró una correlación 
débil con un retraso de -7 a 7 días, siendo inferior a lo 
reportado por Kurian SJ y cols.35, quienes encontraron 
que la mayoría de las palabras clave tenían correlaciones 
de moderadas a fuertes días antes de que aparecieran 
los primeros casos de COVID-19, con correlaciones 
decrecientes después del primer caso. Los síntomas del 
coronavirus, por ejemplo, tuvieron sus correlaciones 
más fuertes 16 días antes del primer caso en E.U.A. 
(R = 0,770) y en la mayoría de los 50 Estados que la 
conforman, y con el estudio realizado por Soo-Yong S y 
cols., quienes encontraron altas correlaciones de retraso 
entre el número de casos del Síndrome Respiratorio 
de Oriente Medio con los resultados de búsqueda de 
Google, los coeficientes de correlación más altos de estas 
palabras clave fueron de aproximadamente 0,9 durante 
el séptimo día39.

Limitaciones
Aunque usamos correlaciones para examinar la posible 

asociación lineal entre las consultas de búsqueda y la 
incidencia diaria de la viruela símica, debe tenerse en 
cuenta que el uso del internet es voluntario, y las consultas 
de búsqueda autoiniciadas representan a los usuarios 
que realmente sienten curiosidad o están preocupados. 
Además, los datos de búsqueda pueden estar sujetos a 
sesgos socioeconómicos, geográficos u otros inherentes 
a la brecha digital local. Asimismo, nuestro estudio solo 
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utilizó GTTM, el cual solo proporciona el comportamiento 
de búsqueda de las personas que utilizan el motor de bús-
queda de Google, motivo por el cual, se sugiere investigar 
en otros motores de búsqueda y por último los datos del 
Our World in Data no se corroboraron con los informes 
epidemiológicos de los Ministerios de Salud de los países 
seleccionados.

Conclusión

Nuestro estudio evidenció que el VRB presentó una 
relación positiva con el número de nuevos casos de 
viruela símica. Asimismo, se observó un coeficiente de 
correlación fuerte en Brasil, mientras que el resto de los 
países presento un coeficiente de correlación débil.
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