The Last of Us y la micosis

de los zombis

The Last of Us and the

zombie mycosis

rontamente, se estrenara la segunda tem-
P porada de la exitosa serie The Last of Us,

donde el actor chileno Pedro Pascal tiene
el rol protagdénico, como Joel, junto a la actriz
Bella Ramsey, como Ellie. Ambos siguen un ca-
mino dificil y doloroso en un mundo apocaliptico
donde las personas son infectadas por el hongo
Ophiocordyceps unilateralis, el cual manipula
el sistema nervioso central de los infectados y
los transforma en “zombis” asesinos.

En el primer capitulo, en una entrevista televi-
siva sobre el riesgo de pandemias mortales, uno
de los expertos (Dr. Neuman) asegura que los
hongos son el mayor riesgo, que hay algunos de
ellos que podrian generar una pandemia zombi,
tal como ocurre con algunas especies de insectos,
donde son capaces de infectarlos y dominar su
conducta hasta generar su autodestruccion.

Pero, ;qué hay de ficticio o real en esta serie?
(Es posible que la humanidad pueda sufrir algo
asi? La OMS en el afio 2022 fij¢ las principales
amenazas fungicas, destacando 19 especies, ba-
sados en 10 criterios: tasa de letalidad, incidencia
anual, extension geografica, tendencias en los
ultimos 10 afios, requerimiento de hospitaliza-
cion, complicaciones y secuelas, resistencia a
antifingicos, capacidad de prevencion, acceso a
pruebas diagndsticas y opciones de tratamiento.

CREATOR OF CHERNOBYL AND THE CREATOR OF THE ACCLAIMED VIDED BAME

HBO® oriGINAL

THE

WHEN YOU HLDGV’U?TN? DA OR THE LIBHT

streaming san -+ HBOMIAX

Figura 1. Afiche de publicidad de la serie donde se
observa a Joel y Ellie en un mundo apocaliptico.
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En el nivel critico destacan Cryptococcus
neoformans, Candida auris, C. albicans y
Aspergillus fumigatus. También se describen
especies en nivel alto como Nakaseomyces
glabrata (C. glabrata), Histoplasma spp, agentes
causales de eumicetoma, Mucorales, Fusarium
spp, C. tropicalis y C. parapsilosis. En nivel
medio, Scedosporium spp, Lomentospora
prolificans, Coccidioides spp, Pichia kudriavzevii
(C. krusei), C. gattii, Talaromyces marneffei,
Pneumocystis jirovecii y Paracoccidioides spp.

En este listado no se incluyen patdgenos
humanos de baja virulencia, patdgenos vegetales
o de animales que, aunque pueden ser frecuentes,
es poco probable que en algin momento puedan
mutar y hacerse resistentes o mas virulentos,
generar brotes o comenzar una pandemia, tal
como ocurre con virus o bacterias.

Se estima que 1,5 millones de especies de
hongos son entomopatogenos, de las cuales
aproximadamente solo se han descrito un 7%,
distribuyéndose en todo tipo de ecosistemas en
el mundo, principalmente en climas tropicales o
subtropicales, donde cumplen un rol fundamen-
tal en el equilibrio entre los distintos organismos.
Sin embargo, estas especies histéricamente han
recibido menos atenciéon en comparacion con
aquellas que causan patologia humana, veteri-
naria o vegetal.

Los hongos del género Ophiocordyceps
(Clavicipitaceae: Hypocreales) se caracterizan
por infectar a hormigas y otros insectos, pudiendo
provocar la modificacion del comportamiento.
Este cambio mejora la reproduccion y disemina-
cion de estos hongos, asegurando de esta forma
su diseminacion y permanencia de forma exitosa.

Las hormigas infectadas con Ophiocordyceps
muestran un comportamiento deambulante que
provoca que se alejen de su colonia antes de que
sus compaileras de nido noten estos cambios, ya
que las hormigas sanas atacan a los individuos
infectados como una estrategia de inmunidad
grupal, lo que puede cortar la cadena de multi-
plicacion y diseminacion de estos hongos.

Figura 2. Estroma de Ophiocordyceps unilateralis
creciendo sobre una hormiga zombi.
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Otras especies pueden infectar y provocar
la muerte de insectos a ciertas horas, por ej.,
Eryniopsis lampyridarum infecta a los escaraba-
jos soldados, los cuales mueren por la mafiana,
o Entomophthora que infecta a las moscas, las
que mueren al mediodia o al anochecer.

Lo que causa estos cambios de comporta-
miento son una amplia gama de biomoléculas
liberadas por estos hongos cuando infectan los
distintos tejidos de los insectos, alterando y
manipulando la maquinaria celular del huésped,
ademas de destruccion de tejidos especificos,
cambios en presiones internas y produccion de
esporas en compartimentos particulares.

Si bien todos estos datos sobre las infecciones
por hongos entomopatégenos son atractivos
de conocer y estudiar, no representan una real
amenaza para la salud publica, ahora ni en los
proximos afios. Por el momento, la mayor
preocupacion para los médicos clinicos sigue
siendo la creciente resistencia bacteriana o una
proxima pandemia por conocidos o nuevos virus.
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