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Evidencia sudamericana previa sobre micobacterias no tuberculosas en

sistemas de agua

Previous South American evidence on nontuberculous mycobacteria in water systems

Sr. Editor:

Hemos leido con particular interés el articulo “Iden-
tificacion de micobacterias no tuberculosas en red de
agua potable domiciliaria en 1a Region Metropolitana
de Chile”, recientemente publicado en Revista Chilena
de Infectologia'. Reconocemos la relevancia del estudio,
considerando la creciente importancia de las micobacte-
rias no tuberculosas (MNT) como patégenos oportunistas
y su reconocida capacidad de colonizar sistemas de
distribucion de agua.

En este contexto, consideramos pertinente comple-
mentar la discusion con evidencia sudamericana adi-
cional, particularmente proveniente del Peru, que puede
contribuir a una mejor contextualizacion regional de los
hallazgos presentados.

En 2018, se publico un estudio realizado en Lima, Peru,
donde se aislaron y caracterizaron molecularmente MNT
en el sistema de distribucion de agua hospitalaria, identi-
ficandose especies como Mycobacterium mucogenicum,
M. frederiksbergense, M. fortuitum'y M. chelonae®. Este
estudio empled cultivo convencional, pruebas bioqui-
micas y herramientas moleculares como RPC (reaccion
de polimerasa en cadena) y secuenciacion para la iden-
tificacion de especies, ademas de analisis filogenético,
evidenciando ademas que los aislados correspondian a
micobacterias de crecimiento rapido y que su presencia
se detectd en agua potable fria, pero no en agua caliente
hospitalaria.

Asimismo, se destaca que la presencia de estas
micobacterias en sistemas de agua intrahospitalarios
podria constituir una fuente potencial de infecciones

nosocomiales, especialmente en pacientes inmunocom-
prometidos. Estas especies coinciden con varias de las
reportadas en el estudio chileno recientemente publicado,
lo que refuerza la consistencia de los hallazgos a nivel
regional.

En Colombia también se ha documentado la presencia
de MNT en agua potable domiciliaria, incluyendo espe-
cies como M. mucogenicum, M. chelonae, M. fortuitum,
M. phocaicum y M. mageritense, confirmadas mediante
técnicas moleculares®. En Argentina, estudios ambientales
han evidenciado diversidad de MNT en sistemas acua-
ticos, incluyendo redes de distribucion y otras fuentes
hidricas, con identificacion de especies clinicamente
relevantes como M. fortuitum y M. gordonae®.

Estos antecedentes demuestran que la identificacion de
MNT en matrices hidricas destinadas al consumo humano
0 uso sanitario ha sido previamente documentada en
distintos paises sudamericanos. Si bien el estudio chileno
constituye, como correctamente sefialan los autores, la pri-
mera iniciativa sistematica en agua potable domiciliaria en
Chile, consideramos que la discusion podria enriquecerse
mediante la integracion de evidencia regional adicional,
particularmente aquella menos difundida en la literatura
especializada internacional.

Las declaraciones de “la primera iniciativa” pueden
interpretarse en un sentido mas amplio si no se consideran
antecedentes sudamericanos relevantes. En el contexto
latinoamericano, donde parte de la produccion cientifica se
encuentra publicada en revistas regionales, la integracion
de estos estudios contribuye a evitar una sobreestimacion
involuntaria de novedad y favorece una vision mas com-
pleta del estado del arte (Tabla 1).

Tabla 1. Comparacion de estudios de Peru y Chile sobre identificacion de micobacterias no tuberculosas en sistema de aguas.

M. fortuitum, M. chelonae
Especies adicionales —

Importancia sanitaria sefialada Riesgo nosocomial potencial

Caracteristica Estudio Peru? Estudio Chile’

Contexto Agua intrahospitalaria Agua domiciliaria urbana

Metodologia Cultivo clasico + RPCy secuenciacién Filtracion + MALDI-TOF + secuenciacion 16S

Muestras positivas Solo agua fria hospitalaria 30,9 % de hogares

Especies comunes Mycobacterium frederiksbergense, M. mucogenicum, Mycobacterium mucogenicum, M. frederiksbergense, M. chelonae

M. fortuitum
Mycobacterium kansasii, M. gilvum, etc.

Presencia ambiental frecuente, importancia en pacientes inmu-
nocomprometidos
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La convergencia en las especies aisladas en Peru,
Colombia, Argentina y Chile sugiere un patron consistente
de presencia ambiental de MNT en sistemas de agua en
Sudamérica. Esta coincidencia refuerza la hipotesis de
que determinadas especies forman parte del microbioma
hidrico regional y subraya la importancia de integrar la
evidencia disponible para fortalecer el analisis epidemio-
lo6gico y microbioldgico.

Nuestra intencion es contribuir a una contextualiza-
cion mas completa de la evidencia sudamericana sobre
MNT en sistemas de agua, promoviendo una construccion
acumulativa y rigurosa del conocimiento cientifico.
Esperamos que este aporte contribuya a enriquecer la
discusion y a fortalecer futuras investigaciones en el
ambito regional.

Saluda atentamente,

A. Martin Cabello-Vilchez®"%3
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