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Reserva Nacional Pingiiino de Humboldt:
Uno de los “puntos de esperanza” de biodiversidad de Chile

Humboldt Penguin National Reserve:
One of the “points of hope” of biodiversity in Chile

ara muchos, esta area protegida del Estado es un lugar casi

unico a nivel mundial. Y lo concreto es que la Reserva Nacional

Pingiiino de Humboldt, en la Region de Coquimbo, es parte del
hotspot (punto caliente) del territorio nacional y recientemente ha sido
reconocido por la fundaciéon Mission Blue, dirigida por Silvia Earle,
como un “Hope Spot” o Punto de Esperanza, por su gran concentracion
de biodiversidad.

Sus distintos ecosistemas la convierten en uno de los lugares mas
espectaculares de Sudamérica, donde ademas de la flora islefia y marina,
la fauna, como pingiiinos de Humboldt, lobos marinos, delfines y ba-
llenas, son los protagonistas de este increible paraje del norte de Chile.

La reserva fue creada el 3 de enero de 1990. Su superficie es de
888,68 hectareas y esta formada por tres islas: Damas y Choros en el
limite norte de la Region de Coquimbo, y la isla Chafaral de Aceituno,
en el limite sur de la Region de Atacama.

Los estudios realizados y el inventario de Biodiversidad del De-
partamento de Areas Silvestres Protegidas de Coquimbo (DASP),
sefialan que en esta reserva nacional administrada por la Corporacion
Nacional Forestal (CONAF), se encuentran 110 especies de vertebrados
terrestres, destacando mamiferos como el chungungo, lobo de un pelo
y lobo de dos pelos, ballenas, cachalotes y yacas (uno de los cuatro
marsupiales chilenos). También esta el delfin nariz de botella, que
cuenta con una poblacion residente permanente, los cuales se pueden
ver con mayor frecuencia en las cercanias de la isla Choros, mientras
que las ballenas son frecuentemente avistas en isla Chanaral.
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Sin embargo, el rey de esta reserva es el ave acuatica que le da
su nombre, el pingiliino de Humboldt, endémico de la corriente de
Humboldt entre Peri y Chile, y que se encuentra en categoria de
conservacion vulnerable. Las estimaciones sefialan que el 80% de los
individuos de esta especie a nivel nacional estan resguardados en esta
area protegida del Estado chileno.

Entre otras aves se encuentra también el pato lile, el yunco, guanay,
algunas de las cuales son especies protegidas y en categorias de conser-
vacion En Peligro. En el verano es posible avistar a algunos visitantes
ocasionales como tortugas marinas, toninas, albatros, cormoranes, e
incluso ballenas. Tal como se ha resaltado, la biota de la reserva a
instancias de los distintos ecosistemas, especialmente terrestres, es
variada y con caracteristicas que la hacen Unica, especialmente por
su endemismo.

Ademas de los vertebrados sefialados, existen 370 especies de
plantas vasculares entre las que destacan afiafiucas amarillas, lirios
(Alstroemeria philippi), Eulychnia acida var. procumbens y otras.

Cabe destacar que en la reserva también se puede realizar caminatas,
ya que en isla Damas existe un sendero de 1.800 metros habilitado con
infografia acerca de las especies que se pueden apreciar en el lugar. El
recorrido dura aproximadamente 1 hora y la isla solo se puede visitar
por el dia. Para acceder a ella hay que contratar los servicios de opera-
dores turisticos en la caleta de Punta de Choros, donde hay cabafias y
campings que ofrecen servicio de alojamiento. En las islas no hay cursos
de agua ni tampoco vertientes y sus suelos son mayormente arenosos.
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cComo llegar?

Para acceder a la Reserva Nacional Pingiiino de Hum-
boldt, se puede hacer desde Vallenar, por la Ruta 5 hasta
Domeyko, donde existe un desvio al oeste que conduce
a caleta Chafaral de Aceituno, desde donde zarpan em-
barcaciones que circunnavegan la isla Chafiaral. Desde
ese pueblo se puede llegar también a Punta de Choros, 1o
que no es recomendable para vehiculos pequeiios o bajos
por el estado del camino.

Desde La Serena, se puede tomar la Ruta 5 en direccion
al norte por 87 kilémetros, sector donde hay un desvio
sefializado hacia el oeste (ruta D-110-C), que después de
22 km, pasa por el pueblo de Los Choros y a los 42 km,
llega a caleta Punta de Choros.

La reserva se encuentra abierta de jueves a domingo
y festivos de 8:30 a 14:00 horas y la compra de tickets se
realiza directamente en la administracion de la reserva,
en Punta de Choros.
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La tnica isla del archipi¢lago donde se puede des-
embarcar es isla Damas, a la cual se accede en servicios
de traslado en botes que parten desde la caleta Punta de
Choros. Estos mismos circunnavegan también la isla
Choros. La permanencia en isla Damas es de una hora y
no se permite el bafio en las playas de la isla, ya que son
sectores de nidificacion de aves.

Datos de contacto

CONAF Region de Coquimbo: Regimiento Arica 901,
Coquimbo. Teléfono: (56) 512244769, correo electronico:
coquimbo.oirs@conaf.cl.

Para el sector de Chanaral de Aceituno, también
puede contactarse con CONAF Atacama: Rodriguez 434,
Copiapo. Teléfono: (56) 522213404, correo electronico:
atacama.oirs@conaf.cl.

Texto y fotografia proporcionados por CONAF
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